
Schön, dass Sie hier sind!

SPEISEN UND GETRÄNKE



Suppen
Karotten-Ingwer-Suppe 	 6,50 €
mit Scampi-Spieß-Topping 	 9,40 €

Vorspeisen
Pizzabrötchen mit Dip 	 4,90 €

Pizzabrötchen gefüllt
mit Champignons, Käse¹ und Sauce Hollandaise² 	 8,40 €
mit Thunfisch, Käse¹ und Sauce Hollandaise² 	 8,40 €

Bruschetta 	 10,50 €
geröstetes Brot mit Tomatenstückchen, Knoblauch,
roten Zwiebeln, Rucola und Parmesan²

Gebratene Scampi mit hausgemachtem Aioli, dazu Baguette 	 13,90 €

Gratinierter Ziegenkäse mit Honig bestrichen 	 13,90 €
dazu Preiselbeeren und Walnüsse



Salate
Salat „Tonno“ 	 14,50 €
gemischter Salat mit roten Zwiebeln, Oliven, Thunfisch und Schafskäse

Salat „Toscana“ 	 16,50 €
gemischter Salat mit Hähnchenbruststreifen und frischen Früchten

Salat „Bretagne“ 	 18,50 €
Frischer Blattsalat mit gebratenem Hähnchenbrustfilet, Lauchzwiebeln, Cherry Tomaten, 
Mischkernen & Hartkäseröllchen dazu hausgemachtes Baguette

Zu unseren Salaten wird Ihnen hausgemachtes Baguette gereicht. 
Wahlweise werden alle Salate mit Balsamico5- oder Joghurtdressing5 angerichtet.

Bowls
Mexikanische Bowl	 17,90 €
Bulgursalat, Eisbergsalat, Kidneybohnensalat, Tomaten, Gurken, Paprika, 
rote Zwiebeln und gebratene Hähnchenbruststreifen. Dazu Chilidressing.

Vitamin Bowl	 19,50 €
Reissalat, Ananas, Avocado, Tomaten, Gurken, Spiegelei, Nüssemix 
und gebratene Garnelen. Dazu Mango-Vinaigrette.

Exotisch
Thai Curry
Rotes Curry, Brokkoli, Lauchzwiebel, Möhren, Paprika, Sojasprossen, Bambussprossen, Reis

Vegan 	 14,90 €
Chicken 	 17,20 €
Garnelen	 19,90 €



Nudelgerichte
Vollkornnudeln	 16,50 €
in Olivenöl mit Knoblauch, Fetakäse, Rucola & getrockneten Tomaten geschwenkt
mit gebratenen Garnelen Topping 	 20,50 €

Steinpilz Ravioli 	 16,50 €
mit einer cremigen Parmesansauce2,4 & frischem Rucola 

Fisch
Rösti Lachsburger 	 16,90 €
Tellerrösti belegt mit Räucherlachs und Eisbergsalat,
verfeinert mit Dillsenfsauce2

Lachsfilet 	 24,90 €
auf feinem Ratatouillegemüse und Salzkartoffeln

Burger
Cheeseburger 	 17,70 €
Saftig gegrilltes Beef-Patty, 180 gr., mit Käse1, Tomaten,
Blattsalaten, Barbecuesauce2,5, Hamburgersauce1,2 und Röstzwiebeln,
dazu Pommes Frites, Mayonnaise2,1 und Ketchup2,5

„Wiehen Burger“ 	 16,60 €
Saftig gegrilltes Beef-Patty, 180 gr., mit Tomaten, Gurken,
Zwiebeln und Bacon2,²², dazu Pommes Frites, Mayonnaise2,1 und Ketchup2,5

Chicken Burger 	 17,70 €
Hähnchenbrust im Knuspermantel mit fruchtiger Mango-Curry-Creme1,2, 
Tomaten und Rucolasalat in einem Ciabattabrötchen



Ziegen Burger 	 19,70 €
Ciabattabrötchen mit Preiselbeersauce1,2 bestrichen, gegrilltes Rinderbeef mit Soignon-
Ziegenkäse2 überbacken, frischer Blattsalat, mit Tomaten & Zwiebeln, dazu Pommes Frites  

Veggie Burger 	 17,70 €
Beyond Meat Vegan Burger-Patty mit fruchtigem Mango-Curry-Chutney1,2,
Tomaten, Gurken und Rucolasalat in einem Ciabattabrötchen

Deftig
Hähnchenbrustfilet 	 16,50 €
mit Pfirsich² und Sauce Hollandaise² überbacken und einem Beilagensalat5, 
dazu reichen wir unser hausgemachtes Brot

Bratkartoffeln mit zwei Spiegeleiern, Zwiebeln und Speck	 8,90 €

Panierte Schweineschnitzel
Wiener Art mit Zitronenscheiben 	 16,90 €
mit einer Paprikasauce5 	 19,60 €
mit einer Champignonrahmsauce4 	 19,60 €

Wir servieren alle Schnitzel mit Pommes oder Kroketten und Salat.

„Wiehensteak“ 	 19,90 €
zartes Schweinerückensteak mit Rahmchampignons, Kochschinken³,
Käse1 und Sauce Hollandaise² überbacken,
serviert mit Pommes Frites und einem Salatteller2

Special: Rumpsteak, 250gr
mit Pfeffersauce4 oder Kräuterbutter, Pommes und einem Salatteller 	 31,90 €

Gegrilltes Schweinefilet 	 23,90 €
in Pfeffersauce4 mit Pommes und einem Salatteller		   

Gerne servieren wir Ihnen zu den Gerichten Bratkartoffeln gegen 2,00 € Zuschlag.



Pizza

Pizza Margherita	 10,50 €	
Tomatensauce und Käse1

Pizza Salami 	 11,90 €	
Tomatensauce, Käse1 und Salami1,2,3,21,22

Pizza Prosciutto 	  11,90 €	
Tomatensauce, Käse1 und Schinken3

Pizza Toscana	 15,90 €	
Tomatensauce, Käse1, Hähnchenbrust,
Broccoli, Sauce Hollandaise2

Pizza Tonno 	 13,90 €	
Tomatensauce, Käse1, Thunfisch, Zwiebeln

Pizza Hawaii	 14,50 €
Tomatensauce, Käse1, Schinken3, Ananas

Pizza Gyros 	 14,50 €	
Tomatensauce, Käse1, Geschnetzeltes,
Zwiebeln, Tzatziki

Pizza Vegetaria	 15,50 €	
Tomatensauce, Käse1, frische Paprika, frische Tomaten,
frische Champignons, Zwiebeln

Pizza Calzone	 14,50 €		
gefüllte Pizza mit Tomatensauce, Käse1, Schinken3,
Salami1,2,3,21,22, Pilzen



Pizza Quattro Stagioni	 14,50 €	
Tomatensauce, Käse1, Schinken3, Salami1,2,3,21,22,
Pilze, Paprika, Artischocken

Pizza Rucola	 16,90 €	
Tomatensauce, Käse1, Parmaschinken, Rucola

Pizza Classica 	 14,50 €	
Tomatensauce, frische Tomaten, Mozzarella,
Basilikumpesto

Pizza Laguna 	 16,90 €	
Tomatensauce, Käse1, Lachs, 
Creme Fraîche, Zucchini

Pizza BBQ 	 16,90 €	
BBQ Sauce2,5, Hähnchenbrust, 
Käse1, Paprika, Zwiebeln 



Biere
vom Fass	 0,3l	 0,4l
Barre Pilsener1,3,9	 3,60 €	 4,60 €
Alster3	 3,60 €	 4,60 €

	 0,3l	 0,5l
Barre Weizen	 3,60 €	 5,50 €
Barre Dunkel	 3,60 €	 5,50 €
Barre Helle Freude	 3,60 €	 5,50 €

aus der Flasche	 0,33l	 0,5l
Barre Pilsener alkoholfrei	 3,60 €
Barre Weizen alkoholfrei		  5,50 €
Barre Natur Alster alkoholfrei	 3,60 €

Alkoholfreie Getränke
	 0,25l	 0,75l
Auburg Mineralwasser	 2,80 €	 6,50 €

	 0,3l	 0,5l
Coca Cola1,3,9/ Coca Cola-Light1,3,9,12	 3,60 €	 5,50 €
Auburg Orangenlimonade1,3	 3,60 €	 5,50 €
Auburg Zitronenlimonade3	 3,60 €	 5,50 €
Auburg Apfelschorle	 3,60 €	 5,50 €
Spezi1,8	 3,60 €	 5,50 €
Vita Malz	 3,60 €

	 0,3l	 0,5l
Orangensaft	 3,60 €	 5,50 €
KiBa	 3,60 €	 5,50 €
Maracujanektar	 3,60 €	 5,50 €

	 0,33l	 0,5l
Lütts Landlust Johanna & Rhabarber	 3,60 €



Warme Getränke
Espresso9		  2,50 €
Tasse Kaffee9		  3,00 €
Pott Kaffee9		  4,30 €
Cappuccino mit Milch oder mit Sahne9		  3,50 €
Milchkaffee9		  3,50 €
Latte Macchiato9		  3,50 €
Glas Tee		  3,30 €
Schokolade mit Sahne		  4,00 €

Longdrinks | Spirituosen
Aperol Sprizz1,10		  7,50 €
Lillet Wild Berry		  7,50 €
Gin Tonic		  7,50 €
Bacardi Cola1,3,9		  7,50 €					   
	 2cl
Wacholder	 2,00 €
Linie	 2,70 €
Williams Christ Birne	 2,50 €
Prinz „Marille“	 2,50 €

	 2cl	 4cl
Sambuca	 2,00 €
Baileys1	 2,50 €	 4,80 €
Marsala	 2,00 €
Ramazzotti	 2,90 €	 4,50 €
Jägermeister	 2,50 €
Ouzo	 2,30 €



Öffnungszeiten
Unsere aktuellen Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte unserer Webseite
unter www.wiehen-park.de oder dem Aushang am Restaurant. 

Wir freuen uns über Ihre Kritik und Verbesserungsvorschläge.
Wenn Sie zufrieden sind, empfehlen Sie uns bitte weiter!

Unsere Speisen können folgende Zusatzstoffe enthalten:

1 - mit Farbstoff · 2 - mit Konservierungsstoff · 3 - mit Antioxidationsmittel
4 - mit Geschmacksverstärker · 5 - mit Süßungsmittel · 6 - mit Phosphat

7 - gewachst · 9 - koffeinhaltig · 10 - chininhaltig · 12 - enthält eine Phenylalaninquelle
18 - mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig

21 - mit Nitrat · 22 - mit Nitritpökelsalz

- Vegetarisch

Wenn Sie auf bestimmte Lebensmittel allergisch reagieren, fragen Sie nach unserer
Allergikerkarte. Hier weisen wir die Inhaltsstoffe aus.

WiehenPark
Sport & Erlebnis · Rödinghausen

Westerbergstraße 35 · 32289 Rödinghausen
Telefon: 05746 - 920515 · info@wiehen-park.de


